Voyager autrement

au fil des eaux du Nil et de la mer Rouge
imaginé par Gundula

Forte de I'expérience de notre précédent voyage en Egypte, je propose cette nouvelle
aventure pour changer d’année loin des cotillons, des repas interminables
et des réveillons convenus.

« Clore et éclore » sera le fil rouge qui guiderai nos réflexions : qu’auras-tu envie
de laisser derriére toi afin de faire de la place, en 2027, a de nouveaux élans ?

Chaque jour, je proposerai des pistes de réflexion, autour de différents themes

et métaphores, pour t'inviter a regarder ton chemin et tes aspirations sous un nouvel
angle. Ces temps d’accompagnement trouveront naturellement leur place

aux moments que je sentirai propices a I'introspection : au lever du soleil, au détour
d’une conversation ou avant de se coucher, pour laisser les idées infuser pendant la nuit.

Les sites millénaires t’'aideront a t’orienter dans un espace-temps chargé d’histoire
et de symboles. Les dauphins, quant a eux, t'inviteront a faire le vide et a t'ouvrir

a leur incroyable énergie. Nager librement a leurs c6tés est une expérience

que tu ne pourras ni oublier ni vraiment expliquer.

Au-dela du cadre exceptionnel que nous offre 'lEgypte, je veillerai a ce que ce voyage
soit aussi intérieur qu’extérieur. Mon réle sera de t’'aider a transformer ce que tu verras,
vivras et ressentiras en une feuville de route personnelle pour 2027.

Les moments d’échange seront tour a tour ludiques, profonds et confidentiels.
Tu resteras libre de choisir la maniére dont tu souhaites participer et le niveau
d’accompagnement qui te parait juste.

Ton intention pour ce voyage deviendra mon fil conducteur, afin de t’‘accompagner
avec présence et justesse — sans jamais imposer de direction.

Je suis Gundula, coach professionnelle.

J'accompagne des personnes et des équipes

en quéte de sens et d’alignement. Je crée pour mes clients
des espaces-temps hors du quotidien, qui leur permettent
de porter un regard différent sur leur vie.
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l.e Programme

Jour 1- Mercredi 30 décembre

Arrivée a Hurghada et départ en bus privé
vers Louxor en traversant le désert Oriental
Installation dans notre « guest house » privatisé
situé sur les rives du Nil,

Soirée & diner léger

Jour 2 - Jeudi 31décembre

Les trésors de Louxor : le plus grand musée a
ciel ouvert du monde, ou la grandeur de la
civilisation pharaonique se méle a la magie
intemporelle du Nil.

Petit-déjeuner suivi des visites oU notre guide nous emmenera dans un voyage a
travers plus de 3 000 ans d’histoire, a la découverte des pharaons, des dieux et
des mystéres de I’Egypfe antique:

*  Temple de Karnak

*  Temple funéraire d’'Hatchepsout
* Vallée des Rois

*  Panorama du temple de Louxor
* Statue d’Amon

Déjeuner traditionnel égyptien
Aprés-midi temps libre et détente.
Soirée & Diner aI’hétel

Jour 3 - Vendredi 1¢ janvier 2027

Cette journée est consacrée a I'expérience du rythme paisible de la vie
égyptienne.

*  Temps libre et détente sur I'lle Banana ou dans les jardins de I’hétel.
»  Découverte de Louxor

» Visite des bazars touristiques

*  Navigation sur le Nil / Croisiére au coucher du soleil

Activités optionnelles (en supplément)
* Vol en montgolfiere au lever du soleil

»  Séance de massage

Diner traditionnel.




Jour 4 - Samedi 2 janvier 2027

Du Nil ala mer Rouge

Départ de Louxor a 7h30
Traversée du désert Oriental
Arrivée a Marsa Alam a 12h30
Embarquement

Installation dans les cabines &
présentation de I'équipage
Diner & bord

Jours 5 a 10 - Dimanche 3 janvier au Vendredi 8 janvier 2027

L’expérience de la mer Rouge et la magie
des dauphins

Pendant six jours, vous naviguerez dans les
eaux les plus préservées de la mer Rouge :

* Nager avec les dauphins

*  Snorkeling

*  Explorer les récifs coralliens

* Sebaigner dans des baies aux eaux cristallines
* Sedétendre abord

* Naviguer entre les plus beaux sites marins

Activités optionnelles (en supplément)
*  Plongée sous-marine
*  Snorkeling de nuit

Jour 11 - Samedi 9 janvier 2027

Débarquement
Transfert vers Hurghada
Vol retour pour Paris ou autre

*



[.a tarilication

Le tarif du voyage s’éleve a 1930€ pour le séjour plus environ 500€ pour le vol de
Paris ou autre, soit un fofal de 2430 € environ par personne, sur la base d'un
hébergement en chambre double.

Ce tarif comprend
Offre de lancement : 1930 € par personne (hors vols), incluant :

*  Tousles transferts terrestres prévus au programme

* 3 nuits d’hébergement a Louxor

* 7 nuits a bord du bateau en mer Rouge

* Lapension complete pendant toute la durée du séjour

* L’ensemble des visites et activités mentionnées au programme
*  Unaccompagnement tout au long du voyage

* Lestaxes, assurances et frais d’organisation du séjour

Ce tarif ne comprend pas

* Lesvolsinternationaux, estimés a environ 500 € p. personne au départ de Paris
* Lesactivités optionnelles, telles que la plongée ou le snorkeling de nuit

* Levisa, d'un montant de 30 €, a régler individuellement a I'arrivée

Nous avons fait le choix de dlissocier les vols du prix du séjour afin de vous laisser une
plus grande liberté dans le choix de vofre aéroport de départ.

Voyage immaginé en collaboration avec

DOLPHIN'ANKH




